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Liebe Leserinnen und Leser, liebe Eltern,

»Der Sport gehort ins Grundgesetz - ohne Wenn und Aber.“, das sagte einmal Hans BF — FIT FOR FAMI LY

Hansen, der ehemalige Prasident des Deutschen Sportbundes. Recht hat er damit
und ich mochte diese Aussage erweitern: Bewegung und Sport gehdren auch in die
Familien, denn Bewegung halt fit, macht gesellig und gliicklich. Das kénnten viele
Eltern, Kinder und Jugendliche gut gebrauchen, deren Alltag sich zwischen Arbeit,
Kita, Schule und Hausaufgaben abspielt. Bewegung ist ein Grundbeduirfnis von
Kindern. Hier haben Eltern eine wichtige Vorbildfunktion.

Ein tolles Gemeinschaftsprojekt, bei dem es um Bewegungsférderung in Familien
geht, wird Ihnen in dieser Broschtire vorgestellt: 3F — Fit for Family. Ins Leben gerufen
wurde dieses durch die Niedersachsische Kinderturnstiftung und die KKH Kaufman-
nische Krankenkasse. In Salzgitter wird dieses tolle Projekt nun erstmalig umgesetzt
mit zahlreichen Partnerinnen und Partnern in einem neuen Bewegungsnetzwerk.
Hierzu gehoren zum Beispiel der Kreissportbund Salzgitter eV, das Familienzent-
rum Steterburg ,,Die Stiftsmause®, das Kontorsmanagement, das Quartiersmanage-
ment Steterburg, Salzgitter erleben e.V., der Familienservice mit dem Projekt Natur
erleben sowie der Kinder- und Jugendtreff Hamberg. Dafiir bedanke ich mich bei
allen Beteiligten.

Alle Partnerinnen und Partner haben fiir Sie in dieser Broschiire viele Moglichkeiten
fir die Freizeitgestaltung zusammengestellt. Sie finden auf den folgenden Seiten
Stadtteilkarten mit Spiel-/Bewegungsflachen und Ausflugszielen in lhrer Nahe,
Adressen und Angebote von Sportvereinen und verschiedenen Einrichtungen sowie
Bewegungsideen fir Ihren Familienalltag.

Bewegung ist wichtig fiir die korperliche und geistige
Entwicklung Ihres Kindes. Sie macht gute Laune und
beugt Krankheiten vor. Das sind doch gute Griinde,
um sich und die Familie zu motivieren und loszule-
gen. Ich lade Sie, lhre Kinder und Ihre Familie herzlich
ein, Salzgitter zu entdecken, zu spielen, zu turnen, zu
toben und zu lachen.

" ot Kligtost

Frank Klingebiel
Oberbirgermeister Salzgitter
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Angebote

= 3F-Wissensspeicher
mit Bewegungsideen,
Infos zur kindlichen Entwicklung,
Adressen und mehr:
3f-fitforfamily.de/wissen

= 3F-Bewegungsmaterialien
Print und Digital fiir Einrichtungen
und zu Hause:
3f-fitforfamily.de/material

= 3F-Termine & Bewegungsaktionen
in Salzgitter:
3f-fitforfamily.de/
aktuelles#Salzgitter

= Social Media
mit Bewegungsideen, Best Practi-
ce und Informationen fiir Familien
sowie Multiplikator*innen:
facebook.com/
Kinderturnstiftungnds
instagram.com/
kinderturnstiftungnds/

Vernetzung

= fiir Sozialraumpartner*innen und
am Thema Bewegung interessierte
Multiplikator*innen

= Partizipation, Erfahrungsaustausch,
Informationen und Kooperationen

= Entwicklung von niedrigschwelligen
Angeboten

= Kontakt:
Familienzentrum Steterburg
,,Die Stiftsmause*
steterburg.famz@Ilk-bs.de

Steuerungsgruppe

Mitglieder:

Nds. Kinderturnstiftung
Familienzentrum Steterburg
,,Die Stiftsmause*

KJIT Hamberg / Natur erleben
Stadt Salzgitter
Kontorsmanagement
Kreissportbund Salzgitter e.V.

SPIELPLATZE &
BEWEGUNGSFLACHEN




Spielplatze & Bewegungsflichen

Informationen zu Spiel- und Bewegungsflachen in Salzgitter

Auf den nachsten Seiten der Broschiire befinden sich
Karten und Fotos zu ausgewahlten Stadtteilen in
Salzgitter.

Die Karten sind nach den Himmelsrichtungen aus-

gerichtet (obere Kante Norden, linke Kante Westen,
. etc.). Hier sind alle Bewegungsflachen wie Spielplat-

A ze, FuBBballplatze, Schwimmbader, etc. mit Icons eingezeichnet.
Die Icons sind in der unteren Legende erklart.
Es sind die folgenden Stadtteile abgebildet:
Karte1-4: Lebenstedt Karte 6 - 8: Bad
Sportplatz, Salzgittersee, SZ-Lebenstedt Kartes:  Gebhardshagen Karte 9-10: Thiede
Legende:
Spielplatz FuBballplatz Basketballplatz Schwimmbad/
% Badesee
Tischtennisplatte Sportbox Beachvolleyball-Platz
Discgolf
BarfuRpfad
Eissporthalle 0 Fitness-Park Skateanlage
B Y ] ==
. Einrichtung
Wassersport Kita Schule

DI:IDI:I
) s 58

& I e ¥ ; =

“land ratten-Spielplatz, Am StéFnkamﬁ, SZ-Thiede




Spielplatze Lebenstedt

Karte 1
H Spielplatz Lesser StraRe,
Salzgitter-Reppner, Lesser Stralle
H Spielplatz Karl Heidenblut-Weg,
Karl Heidenblut-Weg
Karte 2
H Spielpunkt Seeviertel, Riesentrapp
A Piratenspielplatz, Zum Salzgittersee
H Spielplatz Westufer +
Freizeitsportanlage, Humboldtallee
A Spielplatz Moranenweg, Moranenweg
Spielplatz Bocklinweg, Bocklinweg
H Spielplatz Fredino, Spitzwegpassage
Bl Spielplatz Schinkelweg, Schinkelweg
[ Bolzplatz ,,Alm“, Storchenkamp
i Spielplatz Bessmerweg, Bessemerweg
[ Spielplatz Giinne, Koppenweg
B Spielplatz S6hlekamp, S6hlekamp
Karte 3
[ Spielplatz Hinter den Hofen,
Hinter den Hofen
[ Spielplatz Hohbarg, Hohbarg
@ Spielplatz Stohenkamp, Pappelweg
Karte 4
Spielplatz Entenspill, Entenspill
@ Spielplatz Westernstralle,
In den Blumentriften
@ Spielplatz im Stadtpark, Meisenweg

Diese Spielplatze sind nicht auf den
folgenden Karten verzeichnet:

Salzgitter Lebenstedt

Bolzplatz Krahenriede, Pappelweg
Spielplatz am Rathaus mit Skateranlage,
Albert-Schweitzer-StraRe

Spielplatz am Westufer, Zum Salzgittersee
Spielplatz Falkenhorst, Falkenhorst
Spielplatz HaydnstraRe, Haydnstral3e

Spielplatz Hiittenring, Hittenring
Spielplatz Martinweg, Martinweg
Spielplatz Sinterweg, Sinterweg
Spielplatz Sterntaler, Sterntaler
Spielpunkt EKZ Kranichdamm,
Kranichdamm

Spielpunkt EKZ SchillerstraRe,
Schillerstralle

Spielpunkt Kalberanger, Kdlberanger
Spielpunkt Karl-Heidenblut-Weg,
Karl-Heidenblut-Weg

Spielpunkt Scholkegraben,

Am Scholkegraben

Spielpunkt WAG-Park,
Albert-Schweitzer-Strale
Salzgitter-Hallendorf

Spielplatz Am Immenhof, Am Immenhof
Spielplatz Kimmerchenweg, llschenberg
Spielplatz WesternstraRe, Westernstr.
Salzgitter-lmmendorf

Spielplatz Immendorfer StraRle,
Immendorfer Stalle

Salzgitter-Lesse

Spielpunkt Dorfteich, Im Wiedhofe
Salzgitter-Lichtenberg

Spielplatz Unter der Burg, Unter d. Burg
Spielplatz Zingel, Zingel
Salzgitter-Osterlinde

Bolzplatz Zu den Specken,

Zu den Specken

Spielplatz Schlesierweg, Schlesierweg
Salzgitter-Reppner

Spiel- und Bolzplatz Kiilzenberg,
Kilzenberg

Spielplatz Herzogweg, Herzogweg
Salzgitter-Salder

Spielplatz Altfeld, Altfeld
Salzgitter-Watenstedt

Spielplatz HiittenstraRe, Hiittenstral3e

Karte 1: Lebenstedt

Be

Bootsvermietung
am Salzgittersee

Handelstr.

Sterntaler

Brucknerstr.

Kieselgrund

S
Udermannst
i



2

Ev. Familien-
Karte 2: Lebenstedt | Bildungssttte

Discgolf-
Parcours

Fredenberg
Beckmannstr.

)
ﬂ&‘\

o ' Eissport
e % issport-
halle éa
o))
n ng’
Q

Morénenw eg

Otto-Hahn-Ring

Helene-Lange-Weg




eqnesn p yny

Engelnstedt

S Jeipaysijen

1S Jsuiey

1sioyuaed

Ulenflucht

1o40rUSqERY

Mowensteg

_»:aoz-_._m_‘g@@?

Rodelberg
Krahenriede

Pesta\ozz'\straBe

Mammutring

o-
E:
H

a
s
g
=
2
=

Kalberanger

Bolzplatz
Krahenriede

4s ;w@macw*c o

HS~Iezhemyog-piaq)y

.watwnzcow

Brahmstr.

Lebenstedt

Jisieuonig

Heidenblut-

Weg

Karl-

i1s|epueH

Karte 3




Karte 4: Lebenstedt

Ev. Familien -
Bildungsstatte
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Spielplatze Gebhardshagen ‘

Karte s
H Spielplatz Dotterbruch, Dotterbruch
Hl Spielplatz Kleines Feld, Kleines Feld
H Spielplatz Am Festplatz, Am Festplatz
A Spielplatz Zwoélfackerweg,
Zwolfackerweg
H Spielplatz Nord-Siid-StraRe,
Nord-Sid-Stral3e
A Spielplatz Am Teichberg,
Am Teichberg
Ritterburg-Spielplatz, Vor der Burg

Diese Spielplatze sind nicht auf den
folgenden Karten verzeichnet:

Salzgitter-Gebhardshagen
Spielpunkt Waldring, Waldring

Salzgitter-Barum

Spielplatz An der Zuckerfabrik,

An der Zuckerfabrik

Spielplatz Pfarranger, Pfarranger
Salzgitter-Calbecht

Spielplatz Obere Dorfstral3e,

Obere DorfstraRBe

Salzgitter-Engerode

Bolzplatz Erzwasche, Erzwasche / K 23
Salzgitter-Heerte

Spielplatz Am Heerter Anger,

Am Heerter Anger

Spielplatz Hagedornweg,
Hagedornweg
Salzgitter-Lobmachtersen

Spielplatz Alte Siedlung, Alte Siedlung
Spielplatz Am Kapitelhof, Am Kapitelhof
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Spielplatze Bad

Karte 6
H Roxy-Helco Spielplatz,
BurgundenstraRe
Hl Leo-Elli Spielplatz, Leonorenstral3e
Karte 7
H Spielplatz Altstadtschule,
Altstadtweg
A Spielplatz Augusta-Friedrichs-Stralle,
Augusta-Friedrichs-Stralle
H Spielpunkt Greifpark,
SchloenbachstralRe
A Spielplatz Gustav-Stollberg-Ring,
Gustav-Stollberg-Ring
Spielplatz Katzenwiesenring,
Katzenwiesenring
Karte 8
H Spielplatz Am Wildchen,
Am Waldchen
H Spielplatz HubertusstraRe,
Hubertusstralle

Diese Spielplatze sind nicht auf den
folgenden Karten verzeichnet:

Salzgitter Bad

Bolzplatz Union-Sportplatz,
Friedrich-Ebert-StraRe

Rollhockeyplatz Friedrich-Ebert-StraRe,
Friedrich-Ebert-StraRBe

Spielplatz Breslauer StraRe,

Breslauer StraRRe

Spielplatz BurgstralRe, Burgstralle
Spielplatz Ernst-Reuter-StralRe,
Nelly-Sachs-Stral3e

Spielplatz Pommernring, Pommernring
Spielpunkt Marktplatz, Marktplatz
Spielpunkt Martin-Luther-Platz,
Martin-Luther-Platz

Salzgitter-Beinum

Spielplatz Am Pfarrhaus, Am Pfarrhaus
Salzgitter-Flachstéckheim

Spielplatz Gutspark, Schwicheldtweg
Salzgitter-Gitter

Spielplatz Am Speelhof, Am Speelhof
Salzgitter-GroR Mahner

Spielplatz Am Sattelhof, Am Sattelhof
Salzgitter-Hohenrode

Bolzplatz Am Gutshof, Am Gutshof
Spielplatz Schacht-Georg-StraRle,
Schacht-Georg-StralRe
Salzgitter-Ohlendorf

b/onze r Sy
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Am

Fuldastr.
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Weserstr:

Familienzentrum
KunterBund

Spielplatz Kastanienplatz,

Kastanienplatz
Salzgitter-Ringelheim

Spielplatz Hainbergblick, Hainbergblick st
Spielplatz Hirschberger StraRe,
Hirschberger Str.

Spielplatz Lerchenkamp,
Lerchenkamp
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Karte 8

Mahner Berg

Spielplatz, Katzenwiesenring, SZ-Bad




Spielplatze Thiede

Karte 9

H Landratten-Spielplatz, Am Sternkamp

H Spielplatz Unter den Eichen,
Unter den Eichen

H Spielplatz Gustav-Freytag StraRle,
Gustav-Freytag Stral3e

Karte 10

A Spielplatz An der Zwergenkuhle,
An der Zwergenkuhle

H Skate- und Bolzplatz Lindenberg,
Dr.-Wilhelm-Ho6ck-Ring

A Spielplatz Lavendelweg, Lavendelweg

Spiel -und Bolzplatz
Adalbert-Stifter-StraRe,
Adalbert-Stifter-Stralle

Diese Spielplatze sind nicht auf den
folgenden Karten verzeichnet:

Salzgitter Thiede
Bolzplatz Brotweg, Brotweg
Fitnessparcours Tonkuhle, Panscheberg
Spielplatz Guldener Kamp,

Guldener Kamp

Spielplatz Matthias-Claudius-StraRe,
Matthias-Claudius-StraBe
Salzgitter-Beddingen

Spielplatz Hohle Strae, Hohle StralRe
Salzgitter-Bleckenstedt

Spielplatz SchwerdtfegerstraRe,
SchwerdtfegerstraBe

Salzgitter-Driitte

Spielplatz Am Spielplatz, Am Spielplatz
Salzgitter-Sauingen

Spiel- und Bolzplatz QuellenstraRe,
Quellenstralie

Salzgitter-Ufingen

Spielplatz Zum Dummen Bruch,

Zum Dummen Bruch
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Auf den nachsten Seiten stehen Informationen
zu Sportvereinen in Salzgitter.

Es gibt Vereine mit mehreren Angeboten und Vereine, die auf eine Sportart
spezialisiert sind. Die Namen der Mehrsparten-Vereine beginnen mit
verschiedenen Abkiirzungen, zum Beispiel MTV, SSV, STV, TG, TSV, TV, VL.

Die Namen der Einsparten-Vereine beinhalten oft die Sportart. Wenn das nicht
der Fall ist, dann steht die Sportart in Klammern hinter dem Namen.

Die Vereine bieten kostenfreie Stunden zum Ausprobieren der Angebote an.
Die Kosten fur eine Mitgliedschaft im Verein sind unterschiedlich.

Oft werden ermaRigte Beitrage fiir Kinder, Jugendliche, Auszubildende,
Studenten und Familien angeboten. Zuzahlungen kénnen als Leistungen
zur Bildung und Teilhabe (BuT) beim Jobcenter beantragt werden.

Bitte kontaktiert fiir weitere Informationen den jeweiligen Verein.

Alle Angaben sind ohne Gewihr!

SPORTVEREINE &
ANGEBOTE




Sportvereine & Angebote

SZ-Bad

8 FitINSZeV.

@ (05341) 395456

@ Fit-IN-SZ-ev@gmx.de

@ www.fit-in-sz.de

& JuJutsu Verein Salzgitter-Bad e.V.

@ (05341) 8197

@ post@robertginsel.de

& www.ju-jutsu-verein-salzgitter-
bad.de

& Kneippfreunde Salzgitter-Bad e.V.

@ (05341) 390276

@ kneippfreunde-salzgitter-bad
@gmx.de

& www.kneippfreunde-salzgitter.de

& KSV Siegfried Salzgitter e.V. (Ringen)

@ (05341) 394529

@ geschaeftsfuehrer
@ksv-salzgitter-ringen.de

& www.ksv-salzgitter-ringen.de

MTV Salzgitter e.V.
(05341) 396229
info@mtv-salzgitter.de
www.mtv-salzgitter.de

Bewegungsangebote
Eltern-Kind-Turnen — Sport, Spiel &
Spal3, Kinderturnen mit/ohne Eltern
Fit Step Kids, Jumpers, Zumbini®
Cheerleading, Hip Hop, Jazz Dance,
Tanzen

Badminton, Faustball, HallenfuRball,
Handball, Tischtennis, Volleyball
Fechten

Leichtathletik

Turnen

Schwimmen

Fitness & Aerobic

Reha- und Gesundheitssport
Sportabzeichenabnahme

= Reha- und Gesundheitssportverein

Salzgitter-Bad e.V.

(05341) 905934
info@rgv-salzgitter-bad.de
www.rgv-salzgitter-bad.de

. Reit- und Fahrverein Salzgitter

Mahner Berg e.V.

(05341) 37074
reitanlage-mahnerberg@gmx.de
www.reitanlage-mahnerberg.de

. Schachclub Salzgitter-Bad e.V.

(05341) 390130
peter.koths@t-online.de
www. skszbad.hpage.com

., Schwimmclub Delphin Salzgitter e.V.

info@scdelphin-salzgitter.de
www.scdelphin-salzgitter.de

., SV Union Salzgitter-Bad e.V.

(05341) 38444
Union-salzgitter@t-online.de
www.svunionsalzgitter.de

. Tennisclub Salzgitter-Bad e.V.

(05341) 32816
info@tc-bad.de

www.tc-bad.de

. TV Gut Heil Barum e.V.

(05341) 72271
schudrowitz@bsf-sz.de
www.tvgut-heilbarum.de

Q @ Sportvereine & Angebote

@

SZ-Beddingen

& TSV Beddingen e.V.

& (05341) 2251262
tsv-beddingen@t-online.de
www.tsv-beddingen.de

@

SZ-Bleckenstedt

FC Germania Bleckenstedt e.V.
(05341) 64779
Germania.bleckenstedt@t-online.de
www.fc-germania-bleckenstedt.de

® B oo

@

SZ-Engelnstedt

Schwarz-WeiR Engelnstedt e.V.
(05341) 861033
schwarzweiss@engelnstedt.de
www.engelnstedt.de

® B oo

@

SZ-Gebhardshagen

te)

DLRG Gebhardshagen e.V.
(Schwimmen)
(05341) 892037
info@gebhardshagen.dlrg.de
www.gebhardshagen.dlrg.de

SIONG)

&
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SV Gliick Auf 1901

Gebhardshagen e.V.

(05341) 77015
info@glueck-auf-gebhardshagen.de
www.glueck-auf-gebhardshagen.de

B0




Sportvereine & Angebote

o

Tanzsportclub Blau-Silber
Salzgitter e.V.

(05341) 81640
info@tsc-blausilber.de
www.tsc-blausilber.de

Tennisverein Gebhardshagen e.V.
(05341) 71090
marta_zukowski@aol.com
www.tv-gebhardshagen.de

®0Hpe ©0H

SZ-Gitter

& SC GittereV.

@ (05341) 393522
@ sportclub_gitter@t-online.de

@ www.scgitter.de

SZ-Immendorf

& MTV ImmendorfelV.

@ (05341) 2269193

@ info@mtv-immendorf.de
& www.mtv-immendorf.de

SZ-Lebenstedt

£ Behinderten-Sportverein
Salzgitter-Lebenstedt e.V.
01525 7473048
sport@behsv-szleb.de
www.behsv-szleb.de

Bushido-Salzgitter e.V. (Karate)
(05331) 905691
kgenther@t-online.de
www.bushido-salzgitter.de
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DLRG Lebenstedt e.V. (Schwimmen)
info@salzgitter-lebenstedt.dirg.de
www.salzgitter-lebenstedt.dlrg.de

Schachvereinigung Salzgitter e.V.
(05341) 9415266

rdlau@web.de
www.schachvereinigung-
salzgitter.de

Schwimmclub Hellas Salzgitter e.V.
(0151) 16575342
vorsitzender@hellas-salzgitter.de
www.hellas-salzgitter.de

Segel-Club Salzgitter e.V.
0171 2819870
1vorsitzender@scsz.de
www.scsz.de

SC Salzgitter Sportfreunde e.V.
(05341) 48655
scsalzgitter.sportfreunde
@t-online.de
www.scsalzgitter-sportfreunde.de

Sportverein am Salzgittersee e.V.
(Eissport)

(05341) 51722
info@sv-am-salzgittersee.de
www.sv-am-salzgittersee.de

SV Borussia Salzgitter e.V.
(05341) 852817
borussia-salzgitter@t-online.de
www.sportverein-borussia-
salzgitter.de
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SV Fortuna Lebenstedt e.V.
(05341) 66980
info@sv-fortuna-lebenstedt.com
www.sv-fortuna-lebenstedt.com

Surf Klub Salzgitter e.V.

0160 2244688
info@surf-klub-salzgitter.com
www.surf-klub-salzgitter.com

Tennis-Club Blau-Weif3
Salzgitter eV.

(05341) 9069653
info@tc-bw-salzgitter.de
www.tc-bw-salzgitter.de

%%
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Sportvereine & Angebote

TG Jugenddorf Salzgitter e.V.
(05341) 45561
info@tgj-salzgitter.com
www.tgj-salzgitter.com

TSV Salzgitter eV.
(05341) 62005
info@tsv-salzgitter.de
www.tsv-salzgitter.de

Wasserwanderer Salzgitter e.V.
(05341) 9020492
Information@wwsz.de
www.wasserwanderer-salzgitter.de




Sportvereine & Angebote Sportvereine & Angebote
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SZ-Lichtenberg & STV Ringelheim e.V. & TSV Thiede eV.
o . . @ (05341) 2677050 @ 01732496789
- DoIphmsCheerCommumty @ stv-DBlume@web.de @ postmaster@tsv-thiede.de
Salzgitter-Lichtenberg e.V. & www.stv-ringelheim.de & www.tsv-thiede.de
(Cheerleading)
@ dolphins-info@web.de sZ-Salder
& www.dolphins-online.de
Prlesse 2 MTV Salzgitter-Lichtenberg e.V. & Reitverein Salzgitter e..
, - ) o @ 01712742236
; TSVlesse von 1945 e.V ijj (05341) 58584 . @ inf70@7r£e}itv3erein-salzgitter.de
© 015128721038 @ kontakt@mtv-lichtenberg.de ® www.reitverein-salzgitter.de
a info@tsv-lesse.de @ www.mtv-lichtenberg.de ' '
© wwwisv-lesse.de 2 VfLSalder eV. 2 TTC salzgitter eV. (Tanz)
B Bewegungsangebote SZ-Lobmachtersen @ VflSalder@t-online.de @ 01512 4121995
Eltern-Kind-Turnen & wwwuyflsalder.de @ info@ttc-sz.de

, Reitverein Mauritz e.V.

e
© 0177 6514505
@ info@reitverein-mauritz.de
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Kinder-Turnen (4 — 6 & 6 —12 Jahre) www.tanzsport-thiede.de

Turnen (Wettkampf ab 5 Jahre) SZ-Steterburg

0aa)
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Bewegungsangebote

Mittagskurse fir Schulkinder

Cheerleading
Orientalischer Tanz

www.reitschule-mauritz.com

& Tennisclub Schwarz-WeiR
Steterburg e.V.

Kindertanzen (3 -5 & 5 - 7Jahre)
Breitensport und Turnier

. & SV Stern Lobmachtersen e.V. Standard/Latein
Linedance = (05341) 396034 /Cz: post@tc-sw-steterburg.de Orientalischer Tanz
::L:Jél;gslr @ b.dolder@gmx.de & www.tc-sw-steterburg.de (Kinder & Erwachsene)
Tischtenni @ www.facebook.com/ $7-Thiede
pentennis STERNLOBMACHTERSEN
Freizeitsport
Gymnastik ) 2 DLRG Thiede e.V. (Schwimmen)
Rickenfit 5Z-Ohlendorf @ info@salzgitter-thiede.dlrg.de
Yoga 9 TSV Ohlendorf e.V. @ www.salzgitter-thiede.dlrg.de
Senioren-Sport = (05341) 89228
@ (Tsf,%f,'f)o@ggmfde & FCViktoria Thiede e.V.
& www.tsvohlendorf.jimdofree.com @ info@viktoriathiede.de
& wwwuviktoriathiede.de
SZ-Ringelheim ~
& 1.Handballclub Salzgitter e.V.
& Familiensportbund Salzgitter e.V. @ 0157 35356040
@ (05341) 331466 @ 1vorsitzender@hc-salzgitter.de
vorsitzender@fsb-salzgitter.de @ www.hc-salzgitterde

www.fsb-salzgitter.de



Sportvereine & Angebote

sz-Ulfingen

& Kanu-Club Salzgitter e.V.

@ (05341) 853519

@ Info@Kanu-Club-Salzgitter.de
& www.kanu-club-salzgitter.de
& TSV Ufingen eV.

@ (05300) 901131

@ email@tsv-uefingen.de

& www.tsv-uefingen.de

SZ-Watenstedt

o

KSV Vahdet Salzgitter e.V.
info@ksv-vahdet-sz.de
www.ksv-vahdet-sz.de

Samtgemeinde-Baddeckenstedt

SSV Sehlde e.V.
(05341) 338563
info@ssv-sehlde.de
www.ssv-sehlde.de

SV Eintracht Burgdorf e.V.

(05344) 2621287
veronika.gaertner@t-online.de

www.sve-burgdorf.de

SV Gustedt eV.

(05345) 929918
svgustedt@web.de

www.svgustedt.de

SV Hohenassel e.V.
info@sv-hohenassel.de
www.sv-hohenassel.de
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SV Innerstetal e.V.

(05345) 9897463
vorstand@sv-innerstetal.de
www.sv-innerstetal.de

SV Wartjenstedt-Binder-Rhene e.V.
webmaster@svwbr.de
www.svwbr.de

TTC Edelweil’ Klein Elbe e.V.
(Tischtennis)

0171 4734480
schimke2o0o0o0®@t-online.de
www.ttc-klein-elbe.de

EINRICHTUNGEN &

ANGEBOTE




Einrichtungen & Angebote

Familienzentren

2 AWO Familienzentrum
Wilhelm-Kunze-Ring

¢ Wilhelm-Kunze-Ring 37
38226 SZ-Lebenstedt

@ (05341) 43241

@ familienzentrum-wkr-
@awo-salzgitter.de

& www.awo-sz-wf.de/einrichtungen/
kitas/kita-wilhelm-kunze-ring

& Caritas Familienzentrum
St. Elisabeth

Baltenstralle 4

38226 SZ-Lebenstedt

(05341) 841397
famz.st.elisabeth@caritas-sz.de
www.caritas-sz.de/
kindertagesstaetten-und-
familienzentren

®9 B

Caritas Familienzentrum St. Joseph

Dolmenkotten 4

38226 SZ-Lebenstedt
(05341) 63036
st.joseph@caritas-sz.de
www.caritas-sz.de/
kindertagesstaetten-und-
familienzentren
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Die Stiftsmiuse
Krader. und Fadnserirur
Fetertarg

Ev.-luth. Familienzentrum
Steterburg ,,Die Stiftsmause
Klosterweg 32

38239 SZ-Steterburg

(05341) 260585
steterburg.famz@lk-bs.de
www.stiftsmaeuse.de

¢

Allgemeine Informationen
Bewegungskindergarten
Spielausleihe

Elterncafé

Eltern-Kind-Angebote: Kochen und
Erndhrung, Kreatives und Musik,
Natur erleben

Beratung und Unterstiitzung fur
Familien

Netzwerk- und Stadtteilarbeit

Bewegungsangebote
Verleih der 3F-Spielplane
»Mensch beweg’ dich!“
Bewegte Abholzeit
Hockey Fuchs Kurse

Familienzentrum
i%ﬁu nterBu nda
-k" [

& Ev.-luth. Familienzentrum
KunterBund
Martin-Luther-Platz 5a
38259 SZ-Bad

@ (05341) 391999

@ noah.sz.kita-kunterbund@lk-bs.de

& www.familienzentrum-
kunterbund.de

# Allgemeine Informationen

= Buchkindergarten

= Jolinchen-Kids

= Angebote fiir Familien

= Beratung und Unterstltzung
fir Familien

= Soziale Arbeit im Stadtteil

Bewegungsangebote

= Selbstverteidigungskurs fiir Kinder
(4 -6 & 7-10Jahre)

= Zumba Kids (4 — 6 Jahre)

lllll@@@@ @@@

Einrichtungen & Angebote

ST. MARKUS AM SEE

Ev. Familienzentrum

St. Markus am See
Nebelflucht 40

38226 SZ-Lebenstedt

(05341) 4012050
markus.sz.kita@lk-bs.de
www.stmarkus-salzgitter.de

Allgemeine Informationen
Bewegungskindergarten
Spieleausleihe

Spielkreise wie Griffbereit
Familien-Cafe
Eltern-Kind-Angebote: Waldtage,
Musikgarten, Kreatives und Sport
Freizeitaktivitaten, Ausfliige und
Feste

Beratung und Unterstiitzung

fir Familien

Projekte mit Kooperationspartnern
im Stadtgebiet

Bewegungsangebote
Aktuelle Angebote kdnnen
nachgefragt werden



Einrichtungen & Angebote

Ev.-luth. Familienzentrum
Martin-Luther

Drosselstieg 15

38226 SZ-Lebenstedt
(05341) 8689240
martinluther.sz.kiga@Ik-bs.de

Kath. Familienzentrum Christ-Konig
Gablonzer StralSe 23

38259 SZ-Bad

(05341) 31296
kiga-christ-koenig@gmx.de
www.familienzentrum-
christkoenig.de

9P Omw 9P © @

Kath. Familienzentrum St. Bernward
Pappeldamm 111

38239 SZ-Thiede

(05341) 265503
kita-bernward@t-online.de
www.kitastbernward.info

9P Ope
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Paritatisches Familienzentrum
Purzelbaum

Erich Ollenhauer-StraRe13s

38226 SZ-Lebenstedt

(05341) 8672980
kita-purzelbaum@paritaetischer-bs.de
www.paritaetischer-bs.de/
angebote/kinderjugendlichefamilie/
kindertagesstaetten

Fi]

Kinder- und Jugendzentren

L
- ®
Ev. Kinder- und Jugendzentrum D7
Gaulstrallen
38228 SZ-Fredenberg
(05341) 1888794
juz-d7@lk-bs.de
www.evangelische-jugend-sz-
lebenstedt.de

98 Ope
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Allgemeine Informationen

Offene Kinder- und Jugendarbeit
von 6 bis 27 Jahre

= Ausfliige, Ferienprogramm, Freizeiten

Bewegungsangebote
= Billard

= FulRball

= Kicker

= Outdoorspiele
=  Tanzraum
= Tischtennis

"B O 9 O
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Einrichtungen & Angebote

KJT Barum

WerkstralRe 4

38229 SZ-Barum

(05341) 8393904
kjit-barum@stadt.salzgitter.de

KJT Chillhouse

An der HeerstraRe 20,

38228 SZ-Lichtenberg

(05341) 18 68 103
kjt-lichtenberg@stadt.salzgitter.de

Allgemeine Informationen
Offene Kinder- und Jugendarbeit
von 6 bis 27 Jahre
Schulkindbetreuung
Ferienbetreuung

Bewegungsangebote
Basketball

Billard

FuBball

Kicker
Konsolenspiele
Naturprojekte
Tischtennis




Einrichtungen & Angebote

"HROR O

l@@@@ @@@ ]

KIT Forellenhof
Forellenweg 10
38226 SZ-Lebenstedt

(05341) 43972
kjt-forellenhof@stadt.salzgitter.de

Allgemeine Informationen
Offene Kinder- und Jugendarbeit
von 12 bis 27 Jahre
Jugendkulturangebote
Musikangebote

Rap- und Graffitiworkshops
Offener Proberaum

Tonstudio

Bewegungsangebote
Billard

Kicker

Basketball, Dart, FuBball
Tischtennis

KJT Gebhardshagen

Vor der Burg 4

38229 SZ-Gebhardshagen

(05341) 8767280
kjt-gebhardshagen@stadt.salzgitter.de

Allgemeine Informationen
Offene Kinder- und Jugendarbeit
von 6 bis 27 Jahre

Brettspiele

PS4-Spiele

Bewegungsangebote
Badminton

Basketball

Billard

Kicker

Outdoorspiele
Ritterburg-Spielplatz,
FuRRballplatz vor der Tur

"H P O S|

DY Ve P Ope

KJT Graffiti

Swindonstrale 75

38226 SZ-Lebenstedt
(05341) 42168
kjt-graffiti@stadt.salzgitter.de

Allgemeine Informationen
Offene Kinder- und Jugendarbeit
von 6 bis 27 Jahre

Bewegungsangebote

Billard

FuRball

Kettcars

Kicker

Nintendo Switch und Playstation
Spielgerate fiir Drauf3en
Tischtennis

Offenes Turnhallenangebot

ab 6 Jahre

KJT Hallendorf

WesternstraRe 4

38229 SZ-Hallendorf

(05341) 8393904
kjit-hallendorf@stadt.salzgitter.de

KIJT Heerte

Barumer StrafBe 8

38229 SZ-Heerte

(05341) 8767280
kjit-heerte@stadt.salzgitter.de

KJIT Hamberg
JahnstraBe 13
38259 SZ-Bad
(05341) 32282
kjt-hamberg@Stadt.Salzgitter.de

Allgemeine Informationen

Offene Kinder- und Jugendarbeit
von 6 bis 27 Jahre

= Natur erleben fiir Kinder & Familien

=D

el Bewegungsangebote
Kinder & Jugendliche 6 —18 Jahre

"HOB O

= Air Hockey
= Badminton
= Basketball
= Billard
= Kicker

= Nintendo Switch und Playstation
= Tischtennis

Kinder 1-15 Jahre & Familien

= Spiele und Wandern im Wald

= Waldpadagogische Angebote

"HOB O

Einrichtungen & Angebote

KIJT Kreml
Spitzwegpassage

38228 SZ-Fredenberg

0176 52148939
kjit-kreml@stadt.salzgitter.de

Allgemeine Informationen
Offene Kinder- und Jugendarbeit
von 6 bis 27 Jahre

Ausfliige, Ferienprogramm

Bewegungsangebote
Basketball
Bewegungsspiele
FuRball

Kicker

Pedalos

Tischtennis
Trampoline
Tchoukball

Volleyball




Einrichtungen & Angebote

KIT Thiede

Am Sportpark 9

38239 SZ-Thiede

(05341) 260037
kjt-thiede@stadt.salzgitter.de

Allgemeine Informationen
Offene Kinder- und Jugendarbeit
von 6 bis 27 Jahre

Saal mit Weichbodenmatten

Bewegungsangebote
Air Hockey
Badminton
Basketball

Billard

Kicker
Mini-FulRballtor

Nintendo Switch und Playstation
Panna-Arena (FulRball)
Tischtennis

=)
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KJT Watenstedt

Watenstedter Strafle 28

38239 SZ-Watenstedt

(05341) 8393904
kjit-watenstedt@stadt.salzgitter.de

Einrichtungen & Angebote

Familienbildungsstatten &
Sonstiges

Ev. Familien-
Bildungsstatte (o
Salzgitter

&
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Ev. Familien-Bildungsstatte
Salzgitter

Kattowitzer StralBe 225
38226 SZ-Lebenstedt
(05341) 8363-30
efbsalzgitter@lk-bs.de
www.efbsalzgitter.de

Allgemeine Informationen

Die Ev. Familien-Bildungsstatte Salz-
gitter orientiert sich entsprechend
ihres Leitsatzes ,,Hier kann ich mich
entfalten“ an den Bediirfnissen
der Menschen in Salzgitter in ihren
unterschiedlichen Lebensphasen,
Lebensformen und Lebenssituatio-

nen - unabhangig von ihrer Religion,
Konfession, Herkunft oder Weltan-
schauung.

Bewegungsangebote
Babymassage (6.—14. Lebenswoche)
Babywellness (bis 8 Monate)
DELFI®-Kurse

(6. Lebenswoche — 12 Monate)
Bauchtanz (ab 4 Jahre)
Inline-Skating (5 —10 Jahre)
Spielen, bewegen und basteln

(bis 10 Jahre)

Zumbini (Kinder)
Geburtsvorbereitung mit Bewegung
(Frauen)

Fit in & nach der Schwangerschaft
(Frauen)

Riickbildungsgymnastik
Kangatraining® (Mutter-Kind)
Bauchtanz fiir Frauen

Gymnastik fur die Wirbelsaule

Fit fir Frauen

Smovey

Tai Chi & Qi Gong (versch. Level)
Yoga




Einrichtungen & Angebote
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Kath. Familienbildungsstatte
Salzgitter

Saldersche Strafe 3

38226 SZ-Lebenstedt

(05341) 45682
info@kathfabisalzgitter.de
www.kathfabisalzgitter.de

& salzgitter erleben e.V.

@ info@salzgitter-erleben.de
@ www.salzgitter-erleben.de

¥ Allgemeine Informationen

=  Wirsind ein gemeinniitziger Verein
fiir Erlebnispadagogik in Salzgitter.
Seit 2020 bieten wir erlebnispada-
gogische Angebote und Aktionen
fir alle Altersklassen im Raum Salz-
gitter und Umgebung an. Die Traine-
rinnen sind padagogische Fachkrafte
mit unterschiedlichen Zusatzquali-
fikationen im Bereich der Erlebnis-
padagogik und nehmen regelmaRig
an Fort- und Weiterbildungen teil.

Bewegungsangebote

Ein- und mehrtagig
= City Bound
= Geocaching
= Kletteraktionen
(Hochseilgarten, Bouldern, etc.)
= Tiergestiitzte Padagogik
(Hunde, Ponys/Pferde, etc.)
= Waldpadagogische Aktionen
= Wasseraktionen
(FloRbau, Kanu fahren, etc.)
= Events
(Kindergeburtstage, Firmenfeiern)
= Teambildende MaRnahmen
(Vertrauens- und Kooperations-
libungen, etc.)

=LF]
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Stadtteiltreffs

AWTSTA

FREDEMBERG

AWO AWISTA Stadtteilzentrum
Fredenberg

Kurt-Schumacher-Ring 4

38228 SZ-Fredenbergt

(05341) 9027713
elsayed@awo-sz-wf.de
www.awo-sz-wf.de/einrichtungen/
awista/

Allgemeine Informationen
Beratung & Unterstiitzung
Diverse Angebote

fir Kinder & Erwachsene
Viele Nachbarschaftsprojekte

"TH ®9® © e

Bewegungsangebote
FuRball flir Manner ab 18 Jahre

Diakonie Generationentreff
Salzgitter

Martin-Luther-StralRe 22

38226 SZ-Lebenstedt

(05341) 2849667
g.eckert@diakonie-braunschweig.de
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Einrichtungen & Angebote

Diakonie SeeViertel Treff Salzgitter
GoethestralRe 35
38226 SZ-Lebenstedt

0171 8148999
p.baumann@diakonie-braunschweig.de

Diakonie Stadtteiltreff NOW
Martin-Luther-Platz 1-2

38259 SZ-Bad

(05341) 1886732
a.kasten@diakonie-braunschweig.de
www.now-stadtteiltreff.de

Diakonie-Treff Fredenberg
Schinkelweg 8

38228 SZ-Fredenberg

(05341) 50746
a.blacklock-schroeder@diakonie-
braunschweig.de

SOS-Miitterzentrum Salzgitter
Braunschweiger Stral3e 137
38259 SZ-Bad

(05341) 8167-0
mz-kinderhaus@sos-kinderdorf.de
www.sos-kinderdorf.de/
muetterzentrum-salzgitter

Stadtteiltreff Steterburg
Lange Hecke 12

38239 SZ-Thiede
steterburg@web.de
www.facebook.com/
Stadtteiltreff-Steterburg-

1347771145368981
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euelwerk Gemeinsam Kinder
L[HﬂQJIlS[ Fiir Bewegung begeistern!
Machst du mite (" y—m—
DE78 2505 0000

'u'u_'|r unterFtutzen Ifarmhen dabei . 0200 4056 37
Kinder spielend leicht und nebenbei Norddeutsche

in Bewegung zu bringen. Landesbank Hannover
Unterstiitze du uns mit deiner Spende!

e

29.12.2023  Oldenburg 19 Uhr Grofie EWE ARENA 14.01.2024 Bielefeld 14819 Uhr  Seidensticker Halle
30.12.2023 Oldenburg 14819 Uhr  Grofle EWE ARENA 16.01.2024  Frankfurt 19 Uhr Festhalle

31.12.2023  Hannover 17 Uhr IAG Arena 17.01.2024  Wetzlar 19 Uhr Buderus Arena

02.01.2024 Bremen 19 Uhr 0VB-Arena 18.01.2024  Leipzig 19 Uhr QUARTERBACK Immobilien ARENA
03.01.2024 Bremen 17 Uhr 0VB-Arena 19.01.2024 Nimberg 19 Uhr Arena Nimberger Versicherung
04.01.2024 Kol 19 Uhr LANXESS arena 20.01.2024 Minchen 148 19 Uhr ~ Olympichall

05.01.2024  Dortmund 19 Uhr Westfalenhall 21.01.2024 Bamberg 14 & 19 Uhr brose ARENA

06.01.2024 Mannheim 15 Uhr SAP Arena 22.01.2024  Kassel 19 Uhr Rothenbach-Halle

07.01.2024 Berlin 14819 Uhr  Mercedes-Benz Arena 23.01.2024  Gattingen 19 Uhr Lokhalle

09.01.2024  Rostock 19 Uhr Stadthalle 24.01.2024 Géttingen 19 Uhr Lokhalle

10.01.2024  Schwerin 19 Uhr Sport- und Kongresshalle 25.01.2024 Gottingen 17 Uhr Lokhalle

11.01.2024  Kiel 19 Uhr Wunderino Arena 26.01.2024 Dusseldorf 19 Uhr PSD BANK DOME

12.01.2024 Braunschweig 19 Uhr Volkswagen Halle 27.01.2024  Hannover 148 19 Uhr ~ 7AG Arena

13.01.2024 Braunschweig 14 & 19 U Volkswagen Halle 28.01.2024 Hamburg 14& 19 Uhr  Barclays Arena

TICKETS & INFORMATIONEN
Tickets online platzgenau buchen unter www.feverwerkderturnkunst.de. Tickets ab 19 €, zzgl. Vorverkaufsgebihr.
(0511) 980 97 98.

Werde jetzt Bewegungspate und spende unter TUF\N
NTB:# NRrR Y () somrmeme www.Bewegungbegeistert.de STIETUN




Info zum 3F-Projekt

3F - Fit for Family ist ein Gemeinschaftsprojekt der Niedersachsischen
Kinderturnstiftung und KKH Kaufmannische Krankenkasse. Die Bewegungs-
forderung in Familien ist unser Ziel. Das Projekt wird derzeit an ausgewahlten
Standorten nach den jeweiligen Bedarfen entwickelt.

Familien und Multiplikator*innen kénnen bei uns kostenfreie Bewegungs-
materialien bestellen. Zudem stellen wir viele Anregungen und Hand-
reichungen zur alltaglichen Bewegung auf unserer Webseite zur Verfliigung.
Auch in den Sozialen Medien veréffentlichen wir regelmaRig aktuelle
Informationen und frische Bewegungsideen.

Fiir weitere Informationen besucht unsere Webseite 3f-fitforfamily.de.
Bei Fragen kontaktiert uns gerne per E-Mail liber info@3f-fitforfamily.de.

Geschaftsstelle 3F — Fit for Family
Niedersachsische Kinderturnstiftung

MaschstralBe 18
30169 Hannover

info@3f-fitforfamily.de
(o51m) 980 97 55

www.3f-fitforfamily.de

Ein Gemeinschaftsprojekt von

Kaufmannische
KINDEARTURN i' m Krankenkasse

STIFTUNG



